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                                  UNIDAD TÉCNICA PEDAGÓGICA 

 

GUÍA DE TRABAJO 3° BÁSICO: HÁBITOS DE HIGIENE 

Objetivo: Reconocer los hábitos de higiene que se debe realizar diariamente  en casa 

y en la escuela en la clase de educación física 

Activida1: Colorea las imágenes y completa donde corresponda 

 

 

Lavarse las ______________             Lavarse la ____________                            Bañarse  

 

 

  Lavarse los ___________                                       Peinarse                        Cortarse las __________ 

 

 

 

 



Actividad 2: Encuentra las palabras relacionadas con los hábitos y productos 

de higiene y el cuidado del cuerpo en la sopa de letras 

 

 


