COLEGIO DOMINGO EYZAGUIRRE
EL BOSQUE

ASIGNATURA: EDUCACION FiSICA Y SALUD
PROFESORA: CLAUDIA VALDERRAMA

Guia Pedagogica N°4
(Evaluacion formativa)

Nombre:

Curso: 1° basico C

Fecha inicio:

Fecha Presentacion: Reingreso
a clases

Descripcion Curricular de la Evaluacién

Unidad

Habilidades motrices basicas

Objetivo

Ejecutar acciones motrices con relacién a si mismo, a
un objeto o un compariero, usando diferentes
Categorias de ubicacién espacial y temporal.

Habilidades a evaluar

Reconocen nociones espaciales

Contenido

Nociones Espaciales

Actividad 1

Observa atentamente las imagenes del nifio, reconoce el lado derecho e izquierdo.
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Actividad 2
Ejercicios practicos
v' Con ayuda de un adulto, ubicar al nifio/a sentado/a en un lugar determinado
y ubicar distintos objetos al lado derecho e izquierdo, adelante y atras
(juguetes, lapices, utensilios etc.)
El nifio/a debe mencionar los objetos que se encuentran a su derecha, izquierda,
adelante y atras.
v" Juego de Simdn dice. Indicarle al nifio/a que utilice distintos tipos de
nociones espaciales. Derecha, izquierda, adelante, atras, abajo, arriba.
Por ejemplo: Simodn dice: ubicarse debajo de la mesa.
Simon dice ubicarse al lado derecho del sillon
Simon dice ubicarse atras de la puerta. Etc

Pinta la carita segun como te hayas sentido en la actividad 2
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Actividad 3:
Observa el dibujo y une con una linea cada palabra con la imagen de la parte del
cuerpo correspondiente

Hombro derecho
Codo izquierdo

i Pie derecho
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Actividad 4
Estos nifos juegan voleibol
Observa la imagen y contesta las preguntas

¢A qué lado de la red esta el arbitro?

¢, Qué jugadores estan en el campo de la derecha? Los numeros

Al lado izquierdo hay un nifio que no juega. ¢ Qué namero es?

¢A qué lado de la red esta el numero 5?

¢, Qué pierna tiene levantada el numero 2?

¢, Qué jugador esta mas a la derecha? El nUmero

¢, Qué pierna tiene levantada el nimero 3? La




