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Descripción Curricular de la Evaluación 

Unidad 1 ¿Qué necesitamos para lograr nuestros objetivos? 

Objetivo  Reflexionar sobre las principales características de 
héroes y superhéroes. 

Habilidades a evaluar Explicar-describir-comparar 

Contenido Literatura de ficción “Héroes y superhéroes” 

 

1. Lee el siguiente texto, para que te puedas apoyar en la realización de la 
actividad. 

 
¿Qué es un héroe? 

 

Antes de empezar a hablar sobre el héroe como un personaje característico de 

la literatura de ficción, debemos preguntarnos… ¿Qué es un héroe? 

En nuestra vida cotidiana, muchas veces utilizamos la palabra “héroe” para 

referirnos a aquellos que, según nosotros entendemos, realizan ciertas 
acciones heroicas. Muchas veces hablamos de “los héroes”, pero no tenemos 

muy claro quiénes son. Tampoco sabemos bien por qué reciben semejante 

denominación. Por eso, para empezar a hablar tenemos que ponernos de 

acuerdo… ¿Cómo puede definirse el término “héroe”? 

 
RAE: héroe, heroína 1. Persona ilustre y famosa por sus hazañas o virtudes.  

2. Persona que lleva a cabo una acción heroica.  

3. En un poema o relato, personaje destacado que actúa de una manera 

valerosa y arriesgada. 
 4. Protagonista de una obra de ficción.  

5. Persona a la que alguien convierte en objeto de su especial admiración.  

6.En la mitología antigua, hombre nacido de un dios o una diosa y de un ser 

humano, por lo cual lo reputaban más que hombre y menos que dios; p. ej., 
Hércules, Aquiles, Eneas, etc. Pequeña consideración sobre los héroes: El 

héroe es siempre una propuesta, una encarnación de ideales. La condición de 

héroe, por lo tanto, proviene tanto de sus acciones como del valor que los 

demás le otorgan. Esto permite que la dimensión heroica varíe en la historia 

según los valores que la sociedad reconozca como tales y la meta que se 
proponga. Por ejemplo, Aquiles es un héroe porque elige morir joven en una 

batalla que los griegos consideran la más gloriosa. 

 

 



 

Como te puedes dar cuenta, un héroe es un personaje que podría estar más 

cerca de lo que se piensa. Vemos a diario personas que realizan actos heroicos 

a los que podríamos atribuirles esta etiqueta gracias a sus características y 

acciones. En conclusión, un Héroe es un personaje real o ficticio (superhéroe); 

es aquella persona que se comporta de manera valerosa y con determinación. 
Su actitud heroica puede estar motivada por un afán de gloria, por un deseo 

de justicia o por convicciones muy firmes. 

 

 
                                                          Diferencias  
 
                       
 
                      Héroes                                                                      Superhéroes 
 
 

                                                                                                           
 
 

                                                                   
 
Los héroes son personas de  
cumplen con alguna hazaña, tienen 
gran talento y valentía y sobresalen 
de los demás. 

 
 

 

 
2.- Responde las siguientes preguntas. 
 

a) Menciona algún personaje que conozcas y que puedas considerar un héroe. 

Explica los motivos por los que consideras que el personaje tiene características 

heroicas.  

____________________________________________________________  

____________________________________________________________  

____________________________________________________________  

____________________________________________________________  

 

 

Los superhéroes son personajes de ciencia 

ficción llevados de la literatura (cómic), al cine, 

se diferencian de los héroes porque tienen super 

poderes, son inmortales, tienen fuerza, pero al 

igual que los héroes comparten valores como: la 

valentía, la solidaridad, etc. 

https://definicion.mx/actitud/
https://definicion.mx/justicia/


 

b) ¿Qué importancia tiene el mensaje que entrega un personaje para considerarlo 

un héroe o heroína? Fundamenta tu respuesta.  

___________________________________________________________  

___________________________________________________________  

___________________________________________________________  

___________________________________________________________  

___________________________________________________________  

 

c) ¿Qué elementos o características humanas se resaltan en un héroe o heroína? 

Descríbelas  

___________________________________________________________  

___________________________________________________________  

___________________________________________________________  

___________________________________________________________  

___________________________________________________________ 

 

d) ¿Cuáles son las principales diferencias entre Héroes y Superhéroes?  

 

   ___________________________________________________________  

 
   ___________________________________________________________  

 

   ___________________________________________________________  

 

   ___________________________________________________________  
 

   ___________________________________________________________  

 

   Desarrollar actividades de las páginas 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24 y 25, que te 
ayudaran a complementar la guía de estudio. Recuerda que puedes realizar con 

calma las actividades, no es necesario que las hagas todas en un día.  

«Nunca consideres el estudio como una obligación, sino como una oportunidad 

para penetrar en el bello y maravilloso mundo del saber». Albert Einstein                                    
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