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Descripción Curricular de la Evaluación 
Objetivos a evaluar 
 

OA3 

Habilidades a evaluar 
 
 
 

-Desarrollar-Describir-Analizar-Identificar 

anific 
INSTRUCCIONES: 
Queridos alumnos la presente Prueba Formativa debes contestarla sin ayuda de tus apuntes, 
su objetivo es saber cuánto han aprendido hasta el momento y poder reforzar los aprendizajes 
que les han presentado dificultades 
Esta prueba la debes venir a dejar al colegio en lo posible antes del 24de Julio si las 
condiciones sanitarias lo permiten o enviarla a mi correo: 
m.rojo@colegiodomingoeyzaguirre.cl      
 
  I.-SELECCIÓN ÚNICA: marca con una X la respuesta correcta. 
 
1.-“Salud” significa:   
A sentirse bien  
B no tener molestias 
C estado de completo bienestar 
D estar animoso y tranquilo   
 
2.- ¿Qué significa la O.M.S ?  
A Organización de estados americanos 
B Organización mundial de la salud  
C Organización del medio ambiente y salud  
D Organización de salud pública.  
 
3.- ¿Cuales de las alternativas responde a los principales problemas de salud, en nuestro país y en el 
mundo?   
A Estilos de vida  B factores sociales   C factores ambientales  D Todas las mencionadas.   
 
4.-La Medicina Convencional es también llamada: 
A Complementaria 
B Alopática 
C Alternativa 
D Homeopatía   
 
5.-La medicina convencional se fundamenta:  
A en el conocimiento científico 
B en el tratamiento de la persona completa 
C en técnicas menos invasiva 
D en el conocimiento del cuerpo y la mente.  
 
6.- ¿Cuales son las características  que incluye el ámbito social?  
  I.- Buena relación con otros. II.-Integración al medio social III.-Equilibrio interior    
A    solo I                        B I y II                         C I, II y III                    D II y III 
 
7.-En el ámbito Físico; la salud considera como característica:   
A Adaptación exitosa al ambiente.  
B Bienestar con los demás  
C Buen nivel de aptitud física.  
D Integración al medio social.   
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8.-Cual es el concepto que corresponde al siguiente enunciado:” Proceso mediante el cual el organismo 
extrae y utiliza las sustancias presente en los alimentos” 
A  Nutrición                    B Nutrientes                C Compuestos                   D Dieta  
 
9.-Una dieta equilibrada es la que está formada por alimentos que aportan:   
A las sustancias nutritivas 
B variedad y cantidad de nutrientes  
C las calorías necesarias 
D la energía para las funciones vitales.   
 
10.-Las dietas vegetarianas se caracterizan por:  
A Contener solo carne animal 
B Contener productos lácteos  
C No contener carne de ningún tipo 
D Contener solo carne blanca  
 
11.-La Dieta Vegana  excluye: I productos lácteos  II huevos    III ingrediente de origen vegetal 
A  II y III                         B  I y III                         C  I y II                      D I,II y III   
 
12.-En una dieta vegana  se debe excluir todo alimento  que contenga algún origen: 
A Natural                       B Animal                      C Vegetal                  D Animal y vegetal  
 
13.- ¿Cuál de estas alternativas sería una desventaja de la dieta vegetariana?  

A Sufrir carencias de algunos micronutrientes 
B Figura delgada 
C Menos toxicidad 
D Mayor ahorro    
 
14.- ¿Cuál de estas alternativas es una ventaja de la dieta vegana?  
A Aumento de peso 
B Aumento de las enfermedades cardiovasculares.  
C Previene el cáncer 
D Mayor toxicidad en el cuerpo. 
   
15 .- El huevo como alimento no es consumido por los veganos ¿Por qué? 
 A Es de origen vegetal 
B Es de origen vegetal y animal 
C Es un subproducto vegetal 
D Es de origen animal 

 
16.-Se dice que un agente patógeno es aquel: 
 A.-capaz de producir enfermedad en un hospedero susceptible. 
 B.-capaz de generar alteraciones en todo el organismo   
 C.-capaz de mantener inalterable la naturaleza del organismo. 
 D.-capaz de vivir a expensas de otro.    
 
17.-Las bacterias son consideradas:   
A.-Eucariontes         B.-procariontes        C.- pluricelulares       D.-Multicelulares 
 
18.-Los microorganismos patógenos pueden ser: 
 A.-Procariontes y Eucariontes 
 B.-Eucariontes, Procariontes,  unicelulares y pluricelulares  
 C.-Eucariontes y Multicelulares    
 D.-Multicelulares. 
 
19.-Los hongos y protozoos son: 
  A.-Unicelulares         B.-Multicelulares      C.-Eucariontes         D.- Procariontes.   
 
20.- Son características de una bacteria: I.-Unicelulares  II.-Procariontes    
       III.-Pertenecen al reino Mónera IV.-Tienen flagelo   
A.-I, II, III y IV           B.- II y III                    C.- I, II y IV              D.-I, III y IV    
 
21.-La forma de reproducción que presentan las bacterias es: 
       I.- Asexual        II.-Sexual       III.-Bipartición      IV.-Esporas.   
A.- I, II  y III                B.-I y III                     C.-II y IV                    D.-I, II,III y IV        
 



22.-Se dicen que de acuerdo a la nutrición se encuentran Bacterias que se clasifican como :    
I.-Autótrofas     II.-Heterótrofas   III.-Multicelulares     IV.-Omnívoras.    
A.- I y III                    B.-III y IV                    C.-   I y II                   D.-I ,II, III y IV    
 
23.-Los Hongos pertenecen al reino: I.-Mónera  II.- Fungí    III.-Vegetal    IV.-Autótrofo    
A.-Solo IV                 B.- Solo  I                   C.- III y IV                  D.-Solo II      
 
24.- Los Hongos de acuerdo a la nutrición se clasifican en: I.- Autótrofos  
        II.-Heterótrofos  III.-Unicelulares   
A.-Solo I                    B.- III                           C.-Solo II                  D.-I, II y III    
  
25.- Los Hongos se reproducen por: I.-Bipartición   II.-Esporulación III.-Sexual       
A.- I y III                    B.- solo III                     C.- I y II                    D.- I, II y III   
 
26.-Los Virus son: I.-seres vivos   II.-Unicelulares    III.-Partículas inertes   IV.- Pluricelulares.    
A.-Solo I                    B.-solo III                      C.-III y IV                  D.- I y II     
 
27.-Los virus de acuerdo a su contenido genético los hay:    
A.-Virus con ADN       
B.-Virus con  ARN      
C.-Virus con ADN y ARN     
D.-Virus sin material genético.   
 
28.-Los virus en su ciclo utilizan:    
 A.-Una  célula huésped    
 B.-hacen uso de sus estructuras y moléculas   
 C.-forman nuevos virus     
 D.- Todas son verdaderas   
 
29.-El tratamiento habitual para enfermedades Bacterianas es a través de: 
  A.-Analgésicos         B.-Aspirinas           C.-Antibióticos              D.-Antipiréticos    
 
30.- Los Probióticos son:     
 A.- Son microorganismos      
 B.-Pertenecen a las bacterias   
 C.- Forman parte de la flora bacteriana humana  
 D.- Todas son verdaderas.   
 

31.-La primera barrera de protección corresponde:  I.-Piel  II.-Lágrimas 

      III.-Mucosas con cilios IV.-Pelo   

 A.-I y II                      B.-II y III                  C.-I, II y III                    D.- I, II III y IV     

 

32.-La segunda Barrera de Protección  corresponde:   

      I.-Glóbulos Blancos    II.-Glóbulos Rojos   III.- Fagocitos.    

A.-Solo I                     B.-Solo II                 C.- Solo  III                   D.- I y III     
 

33.-.-La barrera primaria y secundaria se caracterizan por ser:     
A.-Específica             B.-Innata                 C.-Inespecífica         D.-Inespecífica e innata        
 

34.-La Barrera terciaria corresponde a:   

 A.-Respuesta celular     

 B.-Respuesta Humoral   

 C.-A y B son correctas   

 D.-Respuesta Innata.     

 

35.La tercera barrera se caracteriza por ser: I.-Específica           II.- Adaptativa           III.-Innata   

A.- I y II                          B.- II y III                      C.- solo II                     D.- solo III 

 
 



36.-  Una de las consecuencias generadas por la administración de las vacunas a la población 
humana ha sido:  
A.- La eliminación y extinción de diversos patógenos.  
B.- Aumento en la incidencia del trastorno de espectro autista (TEA) en menores de edad.  
C.- Mantener inalterada la incidencia y prevalencia de enfermedades virales y bacterianas.  
D.- La erradicación de enfermedades infectocontagiosas predominantes en los siglos pasados 
 
37.-¿Cuál de las siguientes enfermedades es infectocontagiosa?           
 A.- Anorexia.             B.- Cólera.               C.- Teniasis.             D.- Cáncer.  
 
38.-Se colocan tres placas de agar ubicadas durante una hora en un baño, una cocina y en el 
dormitorio. Luego, se dejan en una estufa a 37°C por 24 horas. Posteriormente, se procede al 
conteo de colonias bacterianas. En función a este experimento el objetivo fue:  
A.- Identificar las bacterias de cada ambiente. 
B.- Determinar en cuál de los espacios hay mayor presencia de las bacterias. 
C.-Reconocer cuál es el factor que impide el crecimiento de bacterias en cada ambiente. 
D.- Explicar los factores que estimulan la aparición de bacterias en cada ambiente. 
 
39.- ¿Cuál de las siguientes no es una medida preventiva contra patógenos?  
A.- Usar alcohol gel. 
B.- Mantener uñas largas. 
C.- Lavar la fruta y la verdura. 
D.- Desinfectar el baño y la cocina.  
 
40.-¿Cuál de los siguientes es un efecto positivo en la salud humana provocado por 
microorganismos? 
 A Se introducen en bacterias y las eliminan desde adentro.  
B Liberan sustancias químicas que combaten a los hongos.  
C Impiden el ingreso de patógenos bloqueando vías de acceso.  
D Acidifican el medio para evitar el crecimiento de patógenos. 
 
41.- ¿Cuál de las siguientes alternativas no es un hábito saludable relacionado con la 
alimentación?  
A Comer sentado a la mesa.  
B Masticar pocas veces antes de tragar.  
C Beber por lo menos dos litros de agua al día. 
D No agregar sal luego de que ya está preparada la comida. 


