COLEGIO DOMINGO EYZAGUIRRE
SAN BERNARDO / /EL BOSQUE

EDUCACION FISICA'Y SALUD
FELIPE GRABUZ

Guia Pedagogica N°9

Nombre: Curso: 4M
Fecha inicio: Agosto Fecha Término: Agosto

Descripcién Curricular de la Evaluacion

Nivel N° 1
EJE Deporte y Recreacion
Objetivos 3

Habilidades a evaluar | Aplicar y combinar las habilidades motrices de
locomocion, manipulacion y estabilidad en deportes
individuales y oposicion.

Instrucciones

Para continuar con nuestro trabajo en el voleibol realizaremos una presentacion
en PowerPoint (0 en Word si le es mas comodo) con el paso a paso del saque, el golpe
de dedos, el golpe de antebrazos y el remache.

Trabajo

Debera realizar una presentacion donde usted me ensefie a mi como
realizar correctamente el paso a paso del saque, el golpe de dedos, el golpe de
antebrazos y el remache, esto quiere decir, la posicion de las manos al golpear el balén,
la posicién de los brazos y la posicién de las piernas en cada uno de estos golpes del
voleibol. Esto lo debera realizar idealmente en una presentacién de PowerPoint, con
imagenes ilustrativas o fotos de usted demostrando.



Rubrica para evaluacion.

e El trabajo debe poseer una portada con nombre y fecha

e Debe poseer un minimo de 5 diapositivas sin contar la portada

e Puede utilizar las ilustraciones que quiera, incluso fotos.

¢ Sino sabe utilizar PowerPoint, puede realizarlo en formato Word

e Puede realizarlo a mano (En el cuaderno) si es que no tiene acceso a un

computador.

Cualquier duda puedes consultar al siguiente correo electrénico:
F.GRABUZ@COLEGIODOMINGOEYZAGUIRRE.CL
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