
  

             COLEGIO DOMINGO EYZAGUIRRE                                     
SAN BERNARDO / /EL BOSQUE                                

              ASIGNATURA: DESARROLLO PERSONAL 

             PROFESOR (a): ROBERTO ESPINOZA 

 

Guía Pedagógica N°8  
 
 

Nombre: Curso:  

Fecha inicio: Fecha Término  

 

Descripción Curricular de la Guía 
Nivel 
 

N° 1  
 

EJE No tiene 
 

Objetivos (sólo los 
números) 
 

A1 

Habilidades a evaluar 
 

Comprensión 
 

Instrucciones 

Esta guía debe estar desarrollada en tu cuaderno. 
Recuerda que en lo posible debes trabajar con lápiz pasta NEGRO. 
No realices todas las actividades de una vez. Toma descansos de a lo menos 15 
minutos para continuar con el trabajo.  
Cualquier duda puedes consultar al siguiente correo electrónico: 
r.espinoza@colegiodomingoeyzaguirre.cl 

 
Guía comprensiva de lectura y escritura 

1. Descubre el Poder que está dentro de Ti 

Una antigua leyenda hindú dice que hubo un tiempo en el que todos los hombres eran 
dioses. Pero abusaron tanto de su divinidad que Brahma, su dios principal, decidió retirar a 
los hombres el poder divino y esconderlo en un lugar donde les fuera imposible 
encontrarlo. El gran interrogante fue, entonces, dónde esconderlo. 

Cuando los dioses ayudantes de Brahma fueron convocados para resolver este problema, 
propusieron esto: «Enterremos la divinidad del hombre en la profundidad de la Tierra». 
Pero Brahma respondió: «No, eso no es suficiente, porque el hombre cavará 
profundamente algún día y lo encontrará». 

Así que los dioses ayudantes replicaron: «En ese caso, tiremos la divinidad en la 
profundidad del océano». 

Pero Brahma respondió de nuevo: «No, porque tarde o temprano, el hombre explorará el 
fondo de todos los océanos, la encontrará y la traerá de nuevo a la superficie». 

Así que los dioses ayudantes concluyeron lo siguiente: «No sabemos dónde esconderla, 
porque no parece existir sobre la Tierra o en el mar lugar que el hombre no pueda alcanzar 
algún día». 

Entonces, Brahma dijo: «Esto es lo que haremos con la divinidad del hombre: la 
esconderemos en lo más hondo de su propio interior, ya que es el único lugar en el que 
nunca se le ocurrirá buscar». 
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Desde entonces, concluye la leyenda, el hombre ha pasado altos y bajos en la vida, 
escalando, cavando, zambulléndose, explorando y demás, con el propósito de buscar algo 
que, en realidad, está dentro de él. 

(Eric Butterworth. “Descubre el poder que está dentro de ti”) 

Responde las siguientes preguntas: 

1.- ¿Cuál es el tema principal del relato? 

2.- Explica con tus propias palabras el mensaje que transmite la lectura. 

3.- Realiza un vocabulario con cinco palabras del texto que te hayan generado dificultades. 

 

2. Tú eres una Joya Valiosa 

– «Vengo maestro, porque me siento tan poca cosa que no tengo fuerzas para hacer nada. 

Me dicen que no hago nada bien, que soy torpe, nadie me quiere. ¿Cómo puedo mejorar?, 

¿qué puedo hacer para que me valoren más?» 

El maestro le dijo: 

– Cuánto lo siento muchacho, no puedo ayudarte, debo resolver primero mi propio 

problema. Quizá después…. 

Y haciendo una pausa agregó: 

– Si quisieras ayudarme tú a mí, yo podría resolver este tema con más rapidez y tal vez 

después pueda ayudar. 

– E… encantado maestro – titubeó el joven, pero sintió que otra vez era desvalorizado y 

sus necesidades postergadas. 

– Bien – asintió el maestro. 

Se quitó un anillo que llevaba puesto en el dedo pequeño de la mano izquierda y se lo dio 

al muchacho, agregó: 

– Toma el caballo que está ahí afuera y cabalga hasta el mercado. Debo vender este anillo 

porque tengo que pagar una deuda. Es necesario que obtengas por él la mayor suma 

posible, pero no aceptes menos de una moneda de oro. Vete y regresa lo más rápido que 

puedas. 

El joven tomó el anillo y partió. Apenas llegó, empezó a ofrecer el anillo a los 

mercaderes. Estos lo miraban con algún interés, hasta que el joven decía lo que pretendía 

por el anillo. Cuando el joven mencionaba la moneda de oro, algunos reían, otros le daban 

vuelta la cara, hasta que un viejito se tomó la molestia de explicarle que una moneda de 

oro era muy valiosa para entregarla a cambio de un anillo. 

Después de ofrecer el anillo a todo el que se cruzaba en su camino, y abatido por su 

fracaso, montó su caballo y regresó. 

Entró a la habitación, donde estaba el maestro, y le dijo: 

– Maestro, lo siento pero no es posible conseguir lo que me pediste. Quizá pudiera 

conseguir dos o tres monedas de plata, pero no creo que pueda engañar a nadie respecto 

al verdadero valor del anillo. 

– Qué importante lo que dijiste, joven amigo – contestó sonriente el maestro. 

– Debemos primero saber el verdadero valor del anillo. Vuelve a montar y vete al joyero. 



¿Quién mejor que él para saberlo? Dile que quisieras vender el anillo y pregúntale cuánto 

te da por él. No importa lo que ofrezca, no se lo vendas. Vuelve aquí con mi anillo. 

Llegó a la joyería, el joyero examinó el anillo a la luz del candil, lo miró con su lupa, lo 

pesó, y luego dijo: 

– Dile al maestro, muchacho, que si lo quiere vender ya, no puedo darle más que 58 

monedas de oro por su anillo. 

– ¡¡¿58 monedas?!! – exclamó el joven. 

– Sí – replicó el joyero – Yo sé que con tiempo podríamos obtener por él cerca de 70 

monedas, pero no sé… Si la venta es urgente… 

El joven corrió emocionado a casa del maestro a contarle lo sucedido. 

– Siéntate – dijo el maestro después de escucharlo. 

– Verás, Tú eres como este anillo: una joya, valiosa y única. Y como tal, sólo puede 

evaluarte verdaderamente un experto. 

– ¿Qué haces por la vida, pretendiendo que cualquiera descubra tu verdadero valor? 

Y diciendo esto, volvió a ponerse el anillo en el dedo pequeño de su mano izquierda. 

(Anónimo)  

 Responde las siguientes preguntas: 

1.- ¿Cuál es el tema principal del relato? 

2.- Explica con tus propias palabras el mensaje que transmite la lectura. 

3.- ¿Quién realmente puede valorarte como corresponde? 

4.- Realiza un vocabulario con cinco palabras del texto que te hayan generado dificultades. 

 

 

 


