
 

COLEGIO DOMINGO EYZAGUIRRE 

SEDE EL BOSQUE  

ASIGNATURA: Ciencias naturales 
PROFESOR (a) JAVIERA SANHUEZA 

 
INSTRUCCIONES TRABAJO PRÁCTICO N°1DEL ESTUDIANTE 

 

NOMBRE: 

 
Descripción Priorización Curricular  
 

Unidad 
 

1. Reconozco mi cuerpo 

Objetivo de Aprendizaje 
 

Reconocer y dar ejemplos de hábitos de vida 
saludable. 

Habilidades a 
desarrollar 

Comunicar 
Usar modelos 

Contenido Hábitos de vida saludable. 

 
1. Elige uno de los tres hábitos de vida saludable. 

 
- Actividad física. 
- Hábitos de higiene personal. 
- Alimentación saludable. 
 

2. Elige un título para tu afiche. 
 
Un afiche es un texto que busca entregar un mensaje corto con un título 
e imágenes. A continuación, puedes ver un ejemplo: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3. En una cartulina u hoja de block escribe un breve título para tu afiche (la 
letra debe ser tuya, un adulto te puede ayudar escribiendo con lápiz 
mina y tu escribe arriba con plumón). 

4. Pega recortes o realiza dibujos en relación al tema que escogiste. 
5. Manda una foto de tu trabajo al +56991695929.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

 
 
 
 
 
 
 

Vestimentas mapuches 

Confirmación entrega  

          Guía N° _____ “asignatura” _____________________________ “curso”_________ 

Nombre del estudiante: _______________________________________________  

 

Fecha Recepción _______________                     Firma Y timbre ___________________ 

 


