COLEGIO DOMINGO EYZAGUIRRE
Educacion Fisicay Salud
Profesor Felipe Grabuz

Guia Pedagdaica N°2

Nombre:

Curso: 6to Basico.

Fechainicio: MAYO

Fecha JUNIO

Puntaje de la guia: 35pts.

Descripcion Curricular de la Evaluacién

Nivel

N° 2 (2020)

EJE

Vida activa y saludable.

Objetivos (solo los
nuameros)

OA9

Habilidades a evaluar

- ldentifican la importancia de mantener habitos de
higiene personal y grupal.

Instrucciones:

Cualquier consulta debes realizarla al correo:
f.grabuz@colegiodomingoeyzaquirre.cl o al celular: +56963200424 en horario

8:00hrs hasta las 17:30hrs.

Trabajo.

e Se trabajara sobre el auto conocimiento de nuestro cuerpo, la importancia de

asearlo, tener una correcta postura y habitos saludables.

o Debera realizar un trabajo escrito donde me cuente porque es importante

tener habitos de vida saludable (10pts) cuales son los riesgos de tener una

mala postura (10pts) y por qué deberia usted asearse con regularidad

(10pts).
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Rubrica para evaluacion.

e El trabajo debe contar con una portada (fecha, nombre y curso). (5pts)
e Debe tener una extension maxima de 3 planas.

e Tienen que estar desarrollados los tres topicos que se piden.



