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EJE Crecimiento personal

Objetivos OAO02

Habilidades a evaluar | -Comprender
-Reflexionar

Instrucciones:

Lee, desarrollay/o responde la siguiente guia de trabajo, utilizando para ello tus apuntes
del afio pasado (2020). Debes entregar esta guia en el colegio a mas tardar el 30 de
marzo, la que sera calificada y correspondera a la primera nota del presente afo.

Cualquier consulta debes realizarla al correo m.duran@colegiodomingoeyzaguirre.cl /
me.duranmorales@gmail.com o al celular +56963200481 en horario de Lunes a viernes
(excepto miércoles) de 08:00 hasta las 14:00 hrs.

¢A qué nos referimos cuando hablamos de género?

Suelen utilizarse dos términos distintos para referirse a las diferencias bioldgicas y sociales:
sexo y género. El sexo se refiere a las diferencias y caracteristicas biologicas, anatomicas,
fisioloégicas y cromosomicas de los seres humanos que los definen como hombres o mujeres;
son caracteristicas con las que se nace, y son universales e inmodificables. El género es el
conjunto de ideas, creencias y atribuciones sociales, que se construyen en cada cultura y
momento historico con base en la diferencia sexual.

En 1955, el antropdélogo John Money propone el término gender role (rol de género) para
describir los comportamientos asignados socialmente a los hombres y a las mujeres. En 1968,
el psicélogo Robert Stoller defini6 que gender identity (identidad de género), no es
determinada por el sexo bioldgico, sino por el hecho de haber vivido desde el nacimiento las
experiencias, ritos y costumbres atribuidos a cada género.

Desde la perspectiva psicoldgica, el género es una categoria en la que se articulan tres
elementos basicos:

1. Asignacion de género: se realiza en el momento de nacimiento

de la persona, a partir de la apariencia externa de sus genitales. @)9? g S
2. ldentidad de género: esquema ideo-afectivo mas primario, " Orientacidn
consciente e inconsciente, de la pertenencia a un sexo y no al otro. ’
Se establece mas o menos a la misma edad en que se adquiere el

. ~ Expresién !
lenguaje (entre los dos y tres afios) - -:gn - 5o

3. Rol de género: conjunto de deberes, aprobaciones, prohibiciones .
y expectativas acerca de los comportamientos sociales apropiados N
para las personas que poseen un sexo determinado.
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mailto:me.duranmorales@gmail.com

Actividad: Responde las siguientes preguntas. Recuerda que son de opinién personal, y tu
apreciacion no estara incorrecta.

1. ¢Qué opinas de la informacion anterior?

2. ¢Como te sientes con respecto a la diversidad de géneros que se han dado a conocer
en el dltimo tiempo?

3. ¢Crees que has tenido libertad de expresar tus sentimientos personales? ¢ Por qué?

4. ¢Eres capaz de debatir tus ideas personales con alguien que piensa diferente? ¢ COmo
lo argumentarias para defender tu postura frente a los tipos de identidad de género?
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