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Instrucciones:

Lee, desarrollay/o responde lasiguiente guia de trabajo, utilizando para ello tus apuntes
del afio pasado (2020). Debes entregar esta guia en el colegio a mas tardar el 30 de
marzo, la que sera calificada y correspondera a la primera nota del presente afo.

Cualquier consulta debes realizarla al correo m.duran@colegiodomingoeyzaguirre.cl /
me.duranmorales@gmail.com o al celular +56963200481 en horario de Lunes a viernes
(excepto miércoles) de 08:00 hasta las 14:00 hrs.

El instructivo

Un instructivo es un texto que tiene como finalidad dar cuenta del funcionamiento de algo en
particular. Asi, por ejemplo, puede hacerse referencia a instructivos para el uso de un
determinado dispositivo, o para la ejecucion de un programa determinado, etc.; en este caso,
el término se utiliza con asiduidad, pero existen otros en donde existe un mismo proceder pero
se omite la expresion. La longitud de un texto de estas caracteristicas puede ser variada; en
efecto, en algunas ocasiones alcanza una sola pagina y en otras puede requerir todo un libro.

Un caso muy frecuente de instructivo lo constituye el documento que acompafia a un
electrodomeéstico. En este caso, dicho documento expondra la manera en que debe utilizarse
el artefacto, describiéndose las distintas posibilidades de utilizacidn y los distintos problemas
gue pudiesen existir para un buen funcionamiento. Por otro lado, este tipo de documentos
frecuentemente muestran un procedimiento para determinar diversos canales de atencion en
caso de que los datos suministrados alli sean insuficientes. Este tipo de documentacién
funciona como un servicio mas al cliente y tiene como finalidad la educacién del mismo.

En algunos casos, el término instructivo se encuentra omitido, es decir, es infrecuente su uso,
pero lo cierto es que existen las mismas condiciones que se expresaron con anterioridad. Esto
significa que existird un texto con una serie de procedimientos para llevar a cabo una
determinada tarea o poder replicar un determinado resultado. Por ejemplo, en el caso de las
recetas de cocina, puede verse facilmente que existen una serie de pasos especificamente
detallados para preparar de modo exitoso un plato de comida; dichos pasos buscaran replicar
exactamente un sabor de modo tal que exista una suerte de estandarizacion al respecto.
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Actividad: a continuacion, deberas realizar una actividad practica sobre el tema tratado
anteriormente, consiste en la creacion de un instructivo de cocina, donde debes escribir los
pasos a seguir para la elaboracion de una receta. Para obtener un mejor resultado, guiate por
la pauta a continuacion.

Indicadores puntaje
Elige una correcta receta de cocina 2
Escribe el instructivo paso a paso para la 3
elaboracion de la receta
Los pasos a seguir son en orden cronol6gico 4
Los pasos de la receta estan completos, 4

desde buscar los materiales hasta el
resultado final

Actividad se encuentra manuscrita (no en 3

computador)

Redaccioén y ortografia 3

Letra clara y legible 3

Total 22 p
Ejemplo:

Arroz con Pollo

-11/2 taza de arroz,

-4 presas de pello,

-1/4 taza de aceite,

-1 unidad de cebella mediana picada en cuadradites,
-2 dientes de ajes picados finamente,

-1/8 taza de aji amarillo licvado.

-3/4 taza de culantre (licear con poce agua),

-1 pimiente mediane (1/2 picade en cuadraditesy 1/2 en tiras largas para
decorar),

-% taza arverjitas verdes frescas,

-1/4 taza de chocle desgranade,

-5al yodada y pimienta al gusto,

A las presas de pollo echarles sal y pimienta, En una olla, colocar el aceite y freir
las presas de pelle, cuande las saques,
en la misma olla dera la cebolla, el aje,
el aji y el culantro licuade a fuego
lento,
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Luego, celocar encima las presas de
pelle, afladir agua y seguir cecinando
hasta que el pollo esté listo. Retirar las
presas a otre recipiente con cuidade y
colocar una tapa paragque no se enfrien,

A la preparacién anterior incorporar el
arroz, las alver jitas peladas, el chocloy
el pimiente picade, Sazenarle con sal, agregar agua y sigue cecinande por 20
minutos hasta que el arroz esté graneado y lasalverjitas y el chocle estén cocidos,

Sirva el arroz con las presas de polle bien calientes y adornar ceon las tiras de
pimiento,
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