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INSTRUCCIONES:

Queridos alumnos la presente Prueba debes contestarla sin ayuda de tus apuntes, su
objetivo es saber cuanto han aprendido hasta el momento y poder reforzar los
aprendizajes que les han presentado dificultades

Esta prueba la debes venir a dejar al colegio en lo posible si las condiciones sanitarias
lo permiten o enviarla a mi correo:

J.herrera@colegiodomingoeyzaguirre.cl o al celular 963200802 en horario de
15:00 hasta las 18:30 horas.

Actividad 1:

Ve el trailer de la pelicula “Intensamente” en el siguiente link:
https://www.youtube.com/watch?v=EB10BuxD964

Revisa cdmo actuan las distintas emociones y el que todas las emociones son importantes y
necesarias.

Si bien “tristeza” es tratada como una emocidén negativa, fue gracias a la expresion de ésta que
Railey logra ser ayudada por sus padres y superado su problema.

El expresar las emociones es necesario, el esconder lo que sentimos puede hacernos sentir
eor.

Actividad 2: (9 puntos)

Luego, elabora tu propia pelicula “intensamente” pensando en cémo este tiempo han estado
presentes sus emociones: pueden hacer un relato grabando la voz, escribirlo, actuando, haciendo
una presentacién grafica, un dibujo... “Intensamente en cuarentena”.

Presenta el relato de tus emociones en clases de orientacion

No olvides la importancia de expresar lo gue sentimos de manera adecuada, para gue los
adultos nos puedan ayudar, para poder relacionarnos con nuestros amigos, para gue nos
conozcan, para pasarlo bien, para cuidarnos, etc.

Responde:

¢Qué me produce alegria? (miedo, pena, rabia)
¢Cémo lo expreso?

é¢de qué otra forma lo puedo expresar?

équé siente el otro cuando expreso mis emociones?

Actividad 3:

Para finalizar, puedes ingresar a bdescolar.mineduc.cl y leer la Novela “La rebelién del tigre” de Kate
Dicamillo. Disponible en https://bdescolar.mineduc.cl/info/la-rebelion-del-tigre-00051624


https://www.youtube.com/watch?v=EB1oBuxD964

