
COLEGIO DOMINGO EYZAGUIRRE                                   

SAN BERNARDO   

ASIGNATURA: ORIENTACIÓN 

PROFESOR(a): MASSIEL DURÁN 

 

Guía Pedagógica N°5 
Orientación 

 
Nombre: 

 
Curso: 7mo A 

Fecha inicio: 01 de octubre Fecha entrega 15 de octubre 

 

Descripción Curricular de la Evaluación 

Nivel N° 1  

EJE Bienestar y autocuidado 

Objetivos OA03 

Habilidades a evaluar 
 

-Comprender  
-Reflexionar 

 
Instrucciones:  
Lee, desarrolla y/o responde la siguiente guía de trabajo. Cualquier consulta debes 

realizarla al correo massiel.duran@colegiodomingoeyzaguirre.cl o al celular 

+56963200481 en horario de Lunes a viernes (excepto miércoles) de 08:00 hasta las 

14:00 hrs.  

¿Qué es el Respeto? 

El respeto es un valor y una cualidad positiva que se refiere a la acción de respetar; es 

equivalente a tener veneración, aprecio y reconocimiento por una persona o cosa. El respeto 

es uno de los valores morales más importantes del ser humano, pues es fundamental para 

lograr armoniosa interacción social. Debe ser mutuo y nacer de un sentimiento de reciprocidad. 

El respeto también debe aprenderse. Respetar no significa estar de acuerdo en todos los 

ámbitos con otra persona, sino que se trata de no discriminar ni ofender a esa persona por su 

forma de vida y sus decisiones, siempre y cuando dichas decisiones no causen ningún daño, 

ni afecten o irrespeten a los demás. 

Respetar es también ser tolerante con quien no piensa igual que tú, con quien no comparte 

tus mismos gustos o intereses, con quien es diferente o ha decidido diferenciarse. El respeto 

a la diversidad de ideas, opiniones y maneras de ser es un valor supremo en las sociedades 

modernas que aspiran a ser justas y a garantizar una sana convivencia. 

Actividad: responde las siguientes preguntas relacionadas con el texto anterior: 

1. ¿Qué entiendes tú por la palabra respeto? 

2. Describe 3 actitudes de respeto que has tenido con el resto de las personas 

3. Describe 3 actitudes de faltas de respeto que has tenido con el resto de las personas 

4. ¿Qué haces luego de cometer una falta de respeto? 
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